
 

 

Begegnung  

mit MIR  
 

 

 
Einführung in die Welt der Chakrablüten Essenzen - Teil 1 

mit Eva Maria und Jasmin  
 

Dieser Workshop dient dazu, die Chakrablüten Essenzen besser kennen zu 
lernen und anzuwenden. Für uns selbst, für unsere Familie und auch für 
unsere Tiere.  
 
Mit der Unterstützung der Chakrablüten Essenzen, die über unsere Chakren 
wirken, können wir körperliche und seelische Blockaden aufspüren und lösen. 
Dadurch können unsere Energien wieder frei fließen und die 
Selbstheilungskräfte werden aktiviert. 
 
 

Termin:     nach Anfrage  
 

Ort:   Stift Seitenstetten, 3353 Am Klosterberg 1 oder 

  Linz, 4020 Salzburger Str. 44 (Shiatsu Jasmin Scharf) 
  

Begrenzte Teilnehmerzahl - Anmeldung erforderlich  
 

 

 

 Eva Maria Wagner (M: 0660 350 2306)  
 Meditation und Bewusstseinsbildung 
 Zertifizierte Chakrablüten Essenzen Beraterin 
 
 
 
 

  
 

Jasmin Scharf  
 Dipl. Shiatsupraktikerin 

Zertifizierte Chakrablüten Essenzen Beraterin 
(www.shiatsu-linz.com) 

http://www.shiatsu-linz.com/


 

 

Begegnung  

mit MIR  
 

 

 

 
Einführung in die Welt der Chakrablüten Essenzen - Teil 2 

mit Eva Maria und Jasmin  
 

Nachdem ihr die Grundlagen der Chakrablüten Essenzen kennen gelernt habt, 
tauchen wir nun weiter in die Wirkprinzipien der Essenzen ein.  
 
Wir zeigen euch Möglichkeiten um Ungleichgewicht in Körper und Seele 
aufzuspüren. Mit den Energien der Essenzen und Meditationen können eure 
Wahrnehmungen zum inneren Ich gestärkt und sensibilisiert werden. 
 
 

Termin:     nach Anfrage  
 

Ort:   Stift Seitenstetten, 3353 Am Klosterberg 1 oder 

  Linz, 4020 Salzburger Str. 44 (Shiatsu Jasmin Scharf) 
  

Begrenzte Teilnehmerzahl - Anmeldung erforderlich  
 

 

 

 

 

 Eva Maria Wagner (M: 0660 350 2306)  
 Meditation und Bewusstseinsbildung 
 Zertifizierte Chakrablüten Essenzen Beraterin 
 
 
 
 

  
 

Jasmin Scharf  
 Dipl. Shiatsupraktikerin 

Zertifizierte Chakrablüten Essenzen Beraterin 
(www.shiatsu-linz.com) 

http://www.shiatsu-linz.com/


 

 

Begegnung  

mit MIR  
 

 

 
Einführung in die Welt der Chakrablüten Essenzen - Teil 3 

mit Eva Maria und Jasmin  
 

In diesem Workshop vollenden wir das Wissen der ersten 12 Chakrablüten 
Essenzen. Bei den Innenreisen und Meditationen können wir die Gelegenheit 
wahrnehmen, Blockaden sanft zu lösen, die wir auf Grund verschiedener 
Verletzungen mit uns tragen.  
 
Ein weiteres Thema in diesem Workshop wird das Immunsystem sein und wie 
wir uns und unsere Kinder stärken können. 
 

 

Termin:     nach Anfrage  
 

Ort:   Stift Seitenstetten, 3353 Am Klosterberg 1 oder 

  Linz, 4020 Salzburger Str. 44 (Shiatsu Jasmin Scharf) 
  

Begrenzte Teilnehmerzahl - Anmeldung erforderlich  
 

 

 

 

 Eva Maria Wagner (M: 0660 350 2306)  
 Meditation und Bewusstseinsbildung 
 Zertifizierte Chakrablüten Essenzen Beraterin 
 
 
 
 

  
 

Jasmin Scharf  
 Dipl. Shiatsupraktikerin 

Zertifizierte Chakrablüten Essenzen Beraterin 
(www.shiatsu-linz.com) 

http://www.shiatsu-linz.com/


 

 

Begegnung  

mit MIR  
 

 

 
Einführung in die Welt der Chakrablüten Essenzen - Teil 4 

mit Eva Maria und Jasmin  
 
 

Mit Freude wollen wir unser Wissen über die Chakrablüten vertiefen und 
weitere Essenzen kennenlernen (Zellessenz, Licht des Herzens, Medulla 
Essenz, Hüter der kosmischen Wahrheit).  
 
Durch die gemeinsamen Meditationen können wir ihre Wirkung noch 
bewusster erleben.  
 
 

Termin:     nach Anfrage  
 

Ort:   Stift Seitenstetten, 3353 Am Klosterberg 1 oder 

  Linz, 4020 Salzburger Str. 44 (Shiatsu Jasmin Scharf) 
  

Begrenzte Teilnehmerzahl - Anmeldung erforderlich  
 

 

 

 

 

 Eva Maria Wagner (M: 0660 350 2306)  
 Meditation und Bewusstseinsbildung 
 Zertifizierte Chakrablüten Essenzen Beraterin 
 
 
 
 

  
 

Jasmin Scharf  
 Dipl. Shiatsupraktikerin 

Zertifizierte Chakrablüten Essenzen Beraterin 
(www.shiatsu-linz.com) 

 

http://www.shiatsu-linz.com/
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